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Rozdzia∏ Tematyka Umiej´tnoÊci 

SPIS TREÂCI

Materia∏
leksykalno-gramatyczny

– Zapoznanie z Rosjà,
– Alfabet rosyjski, 
– Nazywanie przedmiotów

i osób,
– Przedstawianie siebie

i innych,
– Zainteresowania, 
– Drzewo genealogiczne 

rodziny.

– Kraje i narody Europy,
– Przedstawianie si´ – 

wiek i wyglàd.

– Przedstawianie i opis
rodziny,

– Patronimikum.

– Przygotowanie do
podró˝y do Rosji,
formalnoÊci zwiàzane
z wyjazdem,

– Opis mieszkania
(rozk∏adu pomieszczeƒ),

– Opis pokoju.

– Opis pokoju.

– Opis drogi do szko∏y
(Êrodki transportu),

– Opis budynku i pomiesz-
czeƒ w szkole, 

– ˚ycie szkolne: plan lekcji
i oceny szkolne,

– Plan dnia – czynnoÊci
codzienne, godziny.

– Zaimki pytajàce i wskazujàce ÍÚÓ, ˜ÚÓ, ˝ÚÓÚ, ˝Ú‡,
– Czasowniki ˜ËÚ‡Ú¸, ÊËÚ¸ w czasie teraêniejszym,
– Zwrot: óÚÓ ÚÂ·fl ËÌÚÂÂÒÛÂÚ? i nazwy zaintere-

sowaƒ, 
– OkreÊlenia cz∏onków rodziny,
– Fonetyka: intonacja zdania twierdzàcego i pyta-

jàcego (àä-2, àä-3),
– Wymowa samog∏osek akcentowanych.

– Nazwy wybranych krajów i narodowoÊci europejs-
kich,

– Pytania o miejsce i kierunek „‰Â? ÍÛ‰‡?,
– Czasownik Âı‡Ú¸/ÔÓÂı‡Ú¸ w czasie teraêniejszym,
– Liczebniki 1-100,
– Zwroty ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÓÏÛ ÎÂÚ, ÒÚ‡¯Â/ÏÓÎÓÊÂ Ì‡,
– Zaimki osobowe,
– Po∏àczenie liczebników 1, 2-4, 5 (i powy˝ej) z rze-

czownikiem „Ó‰, „Ó‰‡, ÎÂÚ,
– OkreÊlenia wyglàdu zewn´trznego,
– Fonetyka: intonacja àä-1, àä-3.

– S∏ownictwo zwiàzane z przedstawianiem siebie
i innych oraz z opisem rodziny,

– Fonetyka: zdanie pytajàce àä-2.

– Konstrukcja ÏÌÂ/ÂÏÛ ÌÛÊÌÓ (Ì‡‰Ó)
– Czas przysz∏y,
– Czasownik zwrotny Û˜ËÚ¸Òfl w czasie teraê-

niejszym,
– Rekcja czasowników Û˜ËÚ¸ ˜ÚÓ? Û˜ËÚ¸Òfl ˜ÂÏÛ?

„‰Â?,
– Czasowniki: ‚ÒÚÂÚËÚ¸, „Ó‚ÓËÚ¸, ‡Á„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸

w czasie teraêniejszym,
– Rekcja czasowników Á‚ÓÌËÚ¸/ÔÓÁ‚ÓÌËÚ¸ ÍÓÏÛ?,
– Nazwy dni tygodnia
– Nazwy pomieszczeƒ i mebli,
– Przyimki s∏u˝àce do okreÊlania po∏o˝enia (fl‰ÓÏ

Ò, ÒÎÂ‚‡/ÒÔ‡‚‡ ÓÚ, ‚/Ì‡),
– Deklinacja rzeczowników w po∏àczeniu

z przyimkiem (‚/Ì‡ ÔÓÎÛ, Ì‡ ¯Í‡ÙÛ),
– Odmiana czasowników: Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl, ÒÚÓflÚ¸,

‚ËÒÂÚ¸ w czasie teraêniejszym,
– Liczebniki porzàdkowe 1-10.

– Powtórzenie s∏ownictwa i konstrukcji zwiàzanych
z opisem pokoju,

– Fonetyka: intonacja àä-1, àä-3.

– Przyimki wskazujàce kierunek i miejsce
w po∏àczeniach z rzeczownikiem,

– OkreÊlenia miejsca i kierunku (Ò˛‰‡, ÚÛ‰‡, Á‰ÂÒ¸,
„‰Â, ÍÛ‰‡),

– Zwrot Ñ‡‚‡È(ÚÂ) + czasownik jako forma
wyra˝enia polecenia/propozycji,

– Nazwy Êrodków transportu,
– Nazwy przedmiotów szkolnych, pomieszczeƒ

i sprz´tów w klasie,
– OkreÊlenia czasu i cz´stotliwoÊci wydarzeƒ

(ÔÓ ÔÓÌÂ‰ÂÎ¸ÌËÍ‡Ï),
– Czasownik ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ w czasie przesz∏ym,
– Skala ocen szkolnych,
– Zwroty: ÓˆÂÌÍ‡/ÓÚÏÂÚÍ‡ ÔÓ ÔÂ‰ÏÂÚÛ,
– Zwroty: ‰‡fiÚÒfl ÎÂ„ÍÓ, ÚÛ‰ÌÓ, 
– Plan dnia, okreÊlenia godzin (pe∏ne i po∏ówki),
– OkreÊlenia pory dnia ÛÚÓ, ‰ÂÌ¸, ‚Â˜Â.

– Przedstawienie siebie i innych,
– Pytanie o przedmiot i osob´

oraz ich wskazywanie,
– Proste opisywanie swoich

zainteresowaƒ,
– Przedstawianie rodziny,
– Zapisywanie pojedynczych s∏ów

i zwrotów.

– OkreÊlanie narodowoÊci,
pochodzenia, miejsca
zamieszkania oraz kierunku
np. wyjazdu,

– OkreÊlanie wieku i ró˝nicy wieku,
– Opisywanie wyglàdu zewn´trz-

nego,
– OkreÊlanie wzrostu.

– Czytanie (odnajdywanie informa-
cji zgodnej/niezgodnej z treÊcià),

– Udzielanie i uzyskiwanie infor-
macji (tzw. rozmowa sterowana).

– Wyra˝anie powinnoÊci,
– Krótkie wypowiedzi na temat

nauki szkolnej (j´zyki obce),
– Opisywanie, gdzie i jak d∏ugo

uczymy si´ np. j´zyka,
– Mówienie o planach na

najbli˝szy tydzieƒ z uwzgl´dnie-
niem nazw dni tygodnia,

– Prowadzenie rozmowy tele-
fonicznej (umawianie si´ na
spotkanie),

– Informowanie o po∏o˝eniu
(pi´tro) i wielkoÊci mieszkania,

– Opisywanie rozk∏adu
pomieszczeƒ w mieszkaniu
oraz umeblowania pokoju.

– S∏uchanie (wielokrotny wybór),
– Mówienie (opis ilustracji).

– Pytanie o drog´ i udzielanie
informacji,

– Opisywanie drogi do szko∏y,
– Opisywanie szko∏y i klasy,
– Przedstawianie planu lekcji, 
– Mówienie o ocenach i osiàgni´-

ciach w nauce,
– Przedstawianie przebiegu dnia.
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Rozdzia∏ Tematyka Umiej´tnoÊci Materia∏
leksykalno-gramatyczny

– System szkolnictwa
w Rosji i w Polsce.

– Zainteresowania, czas
wolny, 

– Wp∏yw komputera na
cz∏owieka,

– Zespo∏y muzyczne,
koncerty.

– Zwiedzanie Moskwy,
– Plany na wolne dni

i wakacje, przygotowania
do wyjazdu,

– Komunikacja miejska:
planowanie trasy wycieczki
z pomocà schematu linii
metra,

– Praca dorywcza w czasie
wakacji,

– Rosyjskie upominki.

– Informacje turystyczne
o Poznaniu.

– Informacje na temat
realiów ˝ycia w Moskwie,
moskiewskim Kremlu,
podmoskiewskich dwor-
kach i Âwi´tach Bo˝ego
Narodzenia w Rosji.

– S∏ownictwo opisujàce system szkolnictwa w Rosji
i w Polsce (d∏ugoÊç nauki na poszczególnych
szczeblach nauczania).

– Czasownik ÛÒÔÂÚ¸ + bezokolicznik czasowników
dokonanych,

– Zwrot: ÌÂ ÓÔÓÁ‰‡Ú¸ ·˚ ÏÌÂ (ÚÂ·Â, ÂÏÛ, ÂÈ, Ì‡Ï), 
– OkreÊlenia czasu, wieku, odleg∏oÊci w przybli˝e-

niu: ˜‡Ò‡ ‚ ÚË,
– OkreÊlenia czasu (niepe∏ne godziny),
– Rekcja czasownika: ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸Òfl ÍÂÏ? ˜ÂÏ?,
– Czasownik Î˛·ËÚ¸ + bezokolicznik,
– S∏ownictwo zwiàzane z zainteresowaniami, 
– Odmiana rzeczownika z przymiotnikiem przez

przypadki,
– Zwroty s∏u˝àce do uzasadniania opinii.

– S∏ownictwo zwiàzane z koncertami.

– S∏ownictwo zwiàzane ze zwiedzaniem Moskwy,
– Stopieƒ najwy˝szy przymiotnika: Ò‡Ï˚È/Ò‡Ï‡fl ...,
– Czasownik ıÓÚÂÚ¸ w czasie teraêniejszym,
– Deklinacja rzeczownika ˝ÍÒÍÛÒËfl,
– Czasowniki dokonane/niedokonane,
– Zdania podrz´dnie z∏o˝one z ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ,

ÔÓ˝ÚÓÏÛ,
– Konstrukacja ÂÏÛ Ì‡‰Ó ‚ÁflÚ¸/ÌÂ Ì‡‰Ó ·‡Ú¸ 

+ rzeczownik w D. i B.,
– OkreÊlenia czynnoÊci wykonywanych w czasie

wakacji,
– S∏ownictwo zwiàzane z pracà wakacyjnà,
– Zwroty umo˝liwiajàce wyra˝anie opinii:

fl Ò˜ËÚ‡˛, fl ‰ÛÏ‡˛, ÏÌÂ Í‡ÊÂÚÒfl, ÔÓ-ÏÓÂÏÛ,
– S∏ownictwo charakteryzujàce pamiàtki z Rosji.

– S∏ownictwo zwiàzane z opisem zabytków
(na przyk∏adzie Poznania).

– S∏ownictwo s∏u˝àce do opisu miejsc wartych
zobaczenia w Moskwie i jej okolicach,

– S∏ownictwo zwiàzane z obchodami Bo˝ego
Narodzenia w Rosji.

– Czytanie (wielokrotny wybór,
uzupe∏nianie i porównywanie
informacji),

– Udzielanie i uzyskiwanie infor-
macji (tzw. rozmowa sterowana).

– Mówienie o zainteresowaniach
i czasie wolnym,

– Relacjonowanie sposobów
sp´dzania wolnego czasu
przez innych,

– Proponowanie i uzasadnianie
propozycji,

– Mówienie o zaletach i wadach
komputera oraz internetu,

– Relacjonowanie wyników ankiety,
– Opisywanie ilustracji.

– Mówienie (opis ilustracji),
– Pisanie notatki (krótki tekst

u˝ytkowy).

– Prezentowanie miejsc wartych
zobaczenia w Moskwie,

– Opisywanie trasy dojazdu
metrem do wybranego miejsca,

– Mówienie o sposobach sp´dza-
nia wolnego czasu,

– Udzielanie rad dotyczàcych
pakowania przed wyjazdem,

– Wyra˝anie w∏asnej opinii na
temat pracy w czasie wakacji,

– Pisanie maila i pocztówki (krótka
forma u˝ytkowa),

– Opisywanie rosyjskich pamiàtek
i doradzanie wyboru odpowied-
niego prezentu.

– Rozumienie tekstu czytanego
i s∏uchanego (dopasowywanie
tytu∏ów),

– Udzielanie informacji (tzw. roz-
mowa sterowana).

– Zdobywanie informacji na temat
realiów ˝ycia w Rosji.
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