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B Ogdlna charakterystyka programu [

Program nauczania historii w zakresie podstawowym jest przeznaczony dla szkot ponadgim-
nazjalnych i zostal przygotowany z mySla o trzytomowym podre¢czniku Historia. Podrecznik
dla kl. I-111 szkol ponadgimnazjalnych, zakres podstawowy.

Program jest tak skonstruowany, aby w klasie III mozna byto zaja¢ si¢ historig najnow-
sza, na ktora zwykle brakuje czasu, oraz powtdrzeniami do matury.

Program zawiera tresci od czasOw najdawniejszych do wydarzen najnowszych, czyli do
poczatkdow XXI wieku, przy czym zagadnienia dotyczace okresu po 1990 r. zostaly potrak-
towane skrotowo, jako nalezace rowniez do zakresu wiedzy o spoteczefistwie.

Uktad tresci programowych jest nastepujacy:

— w klasie I — material od czasow najdawniejszych do pofowy XVII wieku (wojna trzydzie-
stoletnia oraz pierwsi Wazowie na tronie Polski);

— w klasie II — material do poczatkdéw drugiej wojny Swiatowej;

— w klasie III — materiat do przefomu 1989 roku — przemian ustrojowych w Europie Srod-
kowo-Wschodniej i wyboréw 1990 r. w Polsce, oraz potraktowane w sposob skrotowy za-
gadnienia z lat ostatnich.

Cezura koncowa materialu klasy I i II jest spowodowana przydzialem godzin na ten
przedmiot w zakresie podstawowym, ktory zwykle wynosi w klasie I i II 2 godziny tygodnio-
wo, a w klasie III — 1 godzina (cykl trzyletni to 5 godzin tygodniowo).

Poza tym, co wynika z badaf, a takze z wynikdw egzaminu maturalnego, uczniowie bar-
dzo dobrze znajg treSci programowe odnoszace si¢ do dziejow od starozytnoSci po wiek
XIX. Im bardziej tresci historyczne zblizaja si¢ do wspoiczesnosci, tym wicksza luke wiedzy
postrzega si¢ wsrdd uczniéw. Dzieje si¢ tak dlatego, ze weze$niejsze dzieje uczniowie oma-
wiaja nawet trzykrotnie (szkota podstawowa, gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna), nato-
miast na przekazanie wiedzy z historii najnowszej najczesciej brakuje czasu, gdyz sa to tre-
Sci, ktdre przeznacza si¢ do omdwienia w II semestrze klasy VI, III gimnazjum lub III li-
ceum, gdy szkoly koncentruja si¢ na egzaminach koncowych.

Aby zapobiec powstawaniu takiej luki w znajomosci dziejow najnowszych, zdecydowano
sie zmieni¢ cezury czasowe zagadnien historycznych przeznaczonych do oméwienia w kolej-
nych klasach.

Program zostal opracowany zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego oraz ksztafcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot i Rozporzadzeniem z dnia
6 listopada 2003 r. zmieniajacym to rozporzadzenie, a takze z Rozporzadzeniem z dnia
10 kwietnia 2003 r. w sprawie standardow wymagan egzaminacyjnych.
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Zawarte w programie cele i treci nauczania uwzgledniaja réwniez zagadnienia z podsta-
wy programowej nastepujacych Sciezek edukacyjnych: edukacji regionalnej, edukacji euro-
pejskiej, edukacji filozoficznej, edukacji ekologicznej oraz edukacji czytelniczej i medialne;.
Dzieki temu mozliwe jest pelniejsze opanowanie wiedzy i umiejetnosci przewidzianych
w standardach wymagan egzaminacyjnych.

Tresci programowe zostaly utozone w ujgciu chronologiczno-zagadnieniowym, z po-
dziatem na pie¢ gldwnych epok, od Sredniowiecza z wyodrebnieniem dziejéw powszech-
nych i historii Polski. Zostalo to podyktowane kilkuletnim do$wiadczeniem pracy w zre-
formowanym, trzyletnim liceum. Nauczyciel w szkofach ponadgimnazjalnych podejmuje
prace w klasie I z mlodziezg o bardzo r6znym poziomie wiedzy historycznej i wymaganych
umiejetnosci. Z tego wzgledu tatwiej jest mu pracowaé z uczniami w sposob znany im
z gimnazjum, tj. przez chronologiczne omawianie dziejow ludzko$ci. Zagadnienia progra-
mowe obejmuja nie tylko histori¢ polityczng, ale w duzej mierze dotycza problematyki
spoleczno-gospodarczej i kulturalnej. Dzigki temu uczniowie poznaja dzieje w szerokim
ujeciu cywilizacyjnym, fatwiej dostrzegaja specyfike rdznych epok, uSwiadamiaja sobie
roznice w sposobie zycia, mySlenia i wizji Swiata zyjacych wowczas ludzi. Pozwala to
ksztaltowaé postawy zrozumienia i tolerancji wobec odmiennych kultur, obyczajow i prze-
konan.

Cze$¢ tematdw w programie ma charakter przekrojowy, by umozliwi¢ uczniom zapozna-
nie si¢ takze z ujgciem problemowym, pozwalajacym spojrze¢ na miniong przeszto$¢ z innej
perspektywy i lepiej ja zrozumiec.

Na nauczycielu szkoly ponadgimnazjalnej ciazy szczeg6lna odpowiedzialno$¢ — ma on nie
tylko przekaza¢ pewne kwantum wiedzy, ale przede wszystkim ma uksztaitowa¢ mfodych
obywateli, rozumiejgcych otaczajgcy ich §wiat oraz mechanizmy rzadzace procesami spo-
teczno-politycznymi, gospodarczymi i przemianami kultury, gotowych aktywnie uczestni-
czy¢ w zyciu demokratycznego pafstwa opartego na gospodarce rynkowej. Edukacja histo-
ryczna umozliwia uSwiadomienie uczniom ztozonoSci zastanej przez nich rzeczywistosci, po-
znanie przez nich dziejowego kontekstu wspolczesnosci, genezy i uwarunkowan wielu obec-
nie zachodzacych zjawisk i procesow.

Podstawa programowa wyznacza nast¢pujace zadania szkoly w zakresie edukacji histo-

rycznej:

1. Wspieranie procesu dojrzewania intelektualnego i emocjonalnego ucznidw.

2. Stworzenie mozliwoSci ksztattowania i rozwoju zainteresowan uczniow wybranymi pro-
blemami historii.

3. Umozliwienie uczniom wykorzystywania zdobywanej wiedzy zgodnie z ich zainteresowa-
niami i zdolno$ciami.

Sformufowane w sposob ogdlny zadania szkoly nauczyciel musi uscisli¢, dostosowujac je
do mozliwosci, potrzeb i zainteresowan danej klasy. Nie zawsze bedzie mu dane pracowaé
z mtodzieza zainteresowang zglebianiem wiedzy humanistycznej, dlatego wazne jest, by po-
przez wlasciwy dobor zagadnien, metod i Srodkoéw dydaktycznych udato mu si¢ zacheci¢ do
poznawania historii takze klasy o innych profilach ksztalcenia. Wymaga to przygotowania
przemyslanej strategii dydaktycznej, ktorej konsekwentna realizacja pozwoli na osiggni¢cie
wyznaczonych celéw perspektywicznych, etapowych i szczegdtowych.
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Przed rozpoczeciem roku szkolnego nauczyciel powinien zadbaé takze o nalezyte wypo-

sazenie pracowni historyczne;j.

Pracownia historyczna — warsztat pracy nauczyciela historii

Dobrze wyposazona pracownia historyczna wzbogaca warsztat nauczyciela i powoduje, ze
lekcje sa ciekawsze i barwniejsze.

W pracowni historycznej powinny si¢ znajdowac:

biblioteczka historyczna wtaSciwie wyposazona, tzn. powinny tam si¢ znajdowac encyklo-
pedie, stowniki historyczne, roczniki statystyczne i inne tabele z danymi statystycznymi,
tablice genealogiczne, teksty Zrédlowe z réznych epok, mapy Scienne, atlasy historyczne,
zestaw map na foliach, foliogramy, sprzet audio-wideo, kasety lub plyty CD z kronikami
filmowymi, filmami dokumentalnymi itp.;

standardowym wyposazeniem pracowni jest rzutnik folii — na foliach znajduje si¢ bardzo
duzo wykresdw, schematow, reprodukcji malarstwa, zdje¢ zabytkow i innych Zrddet infor-
macji. Folie sa pomocg, ktéra w do$¢ prosty sposdb nauczyciel moze przygotowaé sam na-
wet na kazda lekcje.

dobrze byloby, aby w pracowni historycznej zorganizowac stanowisko komputerowe z za-
rejestrowanym na CD-ROM oprogramowaniem, zawierajacym testy, edukacyjne progra-
my historyczne i r6znego typu pomoce dydaktyczne;

w kazdej pracowni powinien by¢ dostep do Internetu.
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Bl Cele edukacyjne R

Podstawa programowa ujmuje ogdlne cele edukacyjne nastepujaco:

1. Pogtebienie i rozwinigcie wiedzy oraz umiejetnosci uzyskanych w toku wezesniejszej edu-
kacji celem lepszej znajomosci i rozumienia przesztosci wlasnego regionu i kraju oraz
dziejow Swiata.

2. Pogtebienie rozumienia powiazan miedzy przeszioscia, terazniejszoscia i przysztoscig.

. Budowanie wtasnej tozsamosci i ksztattowanie systemu wartosci.

4. Rozwijanie postaw obywatelskich i patriotycznych, poczucia przynaleznosci do wspolno-
ty rodzinnej, lokalnej, regionalnej, grupy etnicznej i narodowe;.

5. Przygotowanie si¢ do udzialu w zyciu r6znych spotecznosci; ksztattowanie postawy zrozu-
mienia i tolerancji wobec odmiennych kultur, obyczajow i przekonan mieszczacych si¢
w kanonie wartoSci cywilizacyjnych.

(98]

Na tej podstawie opracowano szczegdtowe cele edukacyjne w podziale na wiedze, zrozu-
mienie, umiej¢tnosci i cele wychowawcze.

Wiedza

Uczen zapoznaje si¢ z:

— osiagnigciami cywilizacyjnymi ludzkosci,

— procesami historycznymi zachodzacymi w poszczegolnych epokach,

— czynnikami wspierajacymi rozwoj cywilizacyjny i ograniczajacymi go,

— formami i zasadami funkcjonowania pafstwa oraz ich zmiennoScia na przestrzeni dziejow,

— formami zycia politycznego, spotecznego, gospodarczego w poszczegdlnych epokach,

— zjawiskami wielokulturowosci i przenikania si¢ kultur na przestrzeni dziejow,

— rodzajami wspolnot etnicznych i narodowych, politycznych, religijnych i kulturowych na
Swiecie 1 w Polsce,

— zyciem codziennym rdznych spoteczno$ci — na tle wydarzen politycznych, spotecznych,
gospodarczych, kulturalnych itp.,

— cechami charakterystycznymi poszczeg6lnych epok,

— miejscem i rolg jednostki i grup spotecznych oraz dziatalnoScia najwazniejszych postaci,
dynastii, grup spotecznych w poszczeg6lnych epokach,

— ideami wplywajacymi na przeobrazenia w zyciu politycznym, spoleczno-gospodarczym
i kulturalnym,

— zwigzkami przyczynowo-skutkowymi przelomowych wydarzen w dziejach, w tym z gene-
zg i skutkami najwazniejszych konfliktow politycznych, spotecznych, religijnych, ideolo-
gicznych itp.,
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systemami religijnymi wystepujacymi w poszczegdlnych epokach,
lokalnymi odniesieniami do wydarzen z dziejow powszechnych i Polski.

Zrozumienie

Uczen rozumie:

zjawisko cigglosci i zmiennoSci procesu historycznego,

relacje migdzy globalnym, narodowym, lokalnym i indywidualnym wymiarem historii,
wplyw czynnikow naturalnych, gospodarczych, spofeczno-politycznych na ksztattowanie
cywilizacji,

zaleznoSci migdzy r6znymi plaszczyznami aktywnosci cztowieka,

role jednostek i grup spotecznych w ksztattowaniu historii,

zwigzki poprzedzania/wspOtwystepowania/nastepstwa faktow, wydarzen i zjawisk oraz
zwigzki pomiedzy przeszlodcia, terazniejszoscia i przyszioscia,

mozliwo$ci réznorodnych interpretacji omawianych faktow, zjawisk i proceséw historycz-
nych,

pojecia: cywilizacja, pafistwo, ustroj polityczny, Swiadomos¢ polityczna, narod, Swiado-
moS$¢ narodowa, spofeczenistwo, grupa spofeczna, struktura spoleczna, Swiadomo$¢ spo-
teczna, obyczajowos¢ spoleczna, konflikt spoteczny, wojna, ludobojstwo, Holokaust, re-
wolucja neolityczna, rewolucja przemystowa, religia, wyznanie, obrzadek,

role mySlenia historycznego dla dojrzatego uczestniczenia w zyciu spolecznosci lokal-
nych, narodowych, pafistwowych i globalnych.

Umiejetnosci

Uczef ksztalci umiejetnoSci:

przedstawiania i interpretowania wiedzy historycznej,

interpretacji zZrodet historycznych zwigzanych z dang epoka,

wyszukiwania informacji w roznorodnych Zrodtach wiedzy historyczne;j,
hierarchizowania faktéw, wydarzen i zjawisk historycznych,

umiejscawiania wydarzen i zjawisk w czasie i przestrzeni,

analizowania wydarzen i zjawisk w ich kontekscie historycznym,

porzadkowania i charakteryzowania wydarzen i zjawisk historycznych w ujeciu przekro-
jowym, problemowym i chronologicznym,

wyodrebniania typowych i specyficznych cech wydarzen i zjawisk w poszczeg6lnych okre-
sach historycznych,

analizowania dziejow regionu w powiazaniu z historig Polski i dziejami powszechnymi,
dostrzegania wptywu wydarzen z przesziodci na terazniejszo$C i przysztosé,

dostrzegania odmiennoSci doSwiadczen historycznych narodow i panstw, dostrzegania
zmian w systemie norm i warto$ci obowigzujgcych w zyciu spotecznym, politycznym i go-
spodarczym na przestrzeni dziejow,

oceniania wkiadu Polski do dziejow powszechnych,

dostrzegania wplywu tradycji i dziedzictwa kulturowego na rozwdj rdznych wspolnot spo-
tecznych i politycznych,

wskazywania roli religii i wyznan religijnych w dziejach ludzkosci,

odnajdywania w historii Zrodet postaw i przekonan wspofczesnych obywateli,
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wskazywania skutkdw decyzji z przesztosci dla wspotczesnosci,

oceny spordw historycznych w przesztosci i wspoliczesnie,

rozwigzywania problemoéw z perspektywy historycznej,

zbierania i selekcjonowania informacji historycznych i konstruowania wypowiedzi na ich
podstawie,

uogoOlniania faktow,

wykorzystania zdobytych umiejetnosci i wiedzy w zyciu codziennym,

odrdzniania faktéw od opinii,

dobierania argumentow niezbednych do uzasadnienia opinii, formutowania wtasnych
opinii i sadow ustnie na forum klasy lub innego gremium,

formutowania krétszych i dtuzszych wypowiedzi pisemnych, w ktorych nalezy uzasadnic
wlasne zdanie.

Cele wychowawcze
Uczen:

szanuje istote ludzkg jako najwyzsza wartos¢,

respektuje przyjete normy zycia spotecznego,

jest krytyczny wobec przekazow z przesztosci i wspoOlczesnych,

docenia znaczenie wiedzy w budowaniu wlasnej tozsamosci,

samodzielnie kieruje swoim rozwojem,

rozwija umiejgtno$¢ racjonalnego okreslania swoich zachowan i postaw,

akceptuje roznorodnoS$¢ kulturowa,

wykazuje postawe tolerancji oraz otwartosci na poglady innych osob,

stara si¢ W sposOb spokojny i racjonalny rozwigzywac konflikty,

uczy si¢ wspdldzialania w grupie,

stosuje zasady etyczne w zyciu codziennym,

identyfikuje si¢ ze wspolnota lokalna,

zajmuje aktywna postawe w osigganiu celow zyciowych w spolecznosci lokalnej, narodo-
wej, panstwowe;j,

stara si¢ odpowiedzialnie petnic role spoteczne,

potrafi godzi¢ indywidualne interesy z dobrem wspdlnym,

zna i stosuje reguly i procedury demokratyczne, okazuje szacunek dla zasad demokra-
tycznego panstwa prawa,

dba o ochrone dziedzictwa narodowego, szanuje tradycje i symbole narodowe.
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B Tresci nauczania

STAROZYTNOSC

1. Cztowiek w najdawniejszych czasach

Historia nauczycielka Zycia? — czyli po co uczymy sie historii
Czas — chronologia — ery — epoki — okresy historyczne — wieki i lata

Czlowiek w czasach najdawniejszych

Pochodzenie cztowieka. Rozne teorie na temat pochodzenia cztowieka. Epoki prehistorycz-
ne i ich charakterystyka. Homo sapiens, czyli cztowiek rozumny. Rewolucja neolityczna i jej
konsekwencje dla powstania nowych pafistw. Od koczowniczego do osiadiego trybu zycia.

Pierwsze cywilizacje

Wplyw przyrody i warunkow naturalnych na cztowieka i jego rozwd6j. Od myslistwa i zbie-
ractwa, po hodowle i rolnictwo. Powstanie pierwszych osad i miast. Cechy charakterystycz-
ne pierwszych miast.

Miedzyrzecze. Egipt ,,darem Nilu”. Indus — warunki naturalne w dolinie Indusu. Ganges
Swieta rzeka. Rola rzek w rozwoju cywilizacji Wschodu.

Sumerowie i Babiloficzycy. Egipt pafistwem faraonéw. Rola kaptandéw w zyciu religijnym
i politycznym starozytnego Egiptu. Religia Egipcjan.

Dziedzictwo Wschodu

Wynalazki Wschodu: rozwdj pisma, rodzaje pisma, materialy piSmienne, pierwsze systemy
matematyczne, system miar i wag. Medycyna, astronomia, matematyka, czyli rozwdj nauki
w panistwach Wschodu. Wynalazki Wschodu i ich wykorzystanie wspoliczesnie.

Wielkie mocarstwa Wschodu — podboje i prawo: Podboje pafistw Wschodu i tworzenie
pierwszych imperiéw. Wiadcy w dobie podbojow. Organizacja terendw podbitych. Prawo-
dawstwo panstw Wschodu - kodeks Hammurabiego i jego zasada ,,0ko za oko...”.

Izrael i Biblia: Palestyna i Zydzi. Rozwoj Izraela. Dawid i Salomon — tworcy potegi Izraela.
Niewola babilofiska. Judaizm religia monoteistyczna. Swicte ksiegi judaizmu: Biblia Zydow,
Tora, Talmud. Biblia — chrzescijafiskie dziedzictwo duchowe.

Dziedzictwo Indii: rozwdj cywilizacji na Potwyspie Indyjskim. Ariowie i Hindusi. Kasty. Hin-
duizm, Budda i buddyzm.

2. Starozytna Grecja

Polozenie i warunki naturalne starozytnych Grekéw
Polozenie geograficzne i warunki naturalne Grecji. Brak bogactw naturalnych. Zajecia lud-
noSci. Wyprawy zamorskie. Kolonizacja grecka.
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Grecja w okresie minojskim i mykenskim (Kreta, Mykeny). Ksztattowanie si¢ polis greckiej
jako formy terytorialno-religijne;j.

Sparta i Ateny, jako przyklad dwoch polis o réznych ustrojach politycznych

Sparta — polis o charakterze wojskowym. Ustrdj spoteczny i polityczny Sparty. Wychowanie
spartanskie i kultura Sparty.

Ateny — demokracja atefiska i jej rozwdj (od Drakona do Peryklesa). Demagogia — sztuka
wymowy. Wartos$ci demokratyczne: demokracja bezpoSrednia: udziat Ateficzykdw w zyciu
politycznym, Zgromadzenie Ludowe, ostracyzm.

Wojny persko-greckie i ich skutki

Rozwdj potegi perskiej (Dariusz i Kserkses). Bitwa pod Maratonem i w wawozie termopil-
skim. Bitwa morska u wybrzezy Salaminy. Powstanie i rola Zwigzku Morskiego.
Ostabienie Aten i walka o hegemoni¢ na Potwyspie Batkafiskim. Wojna peloponeska. Szyb-
ki rozwdj Macedonii. Filip Macedoniski i koniec wolnosci Grekow.

Podboje Aleksandra Wielkiego i ich skutki

Tworcy potegi macedoniskiej: Filip Macedonski i Aleksander Wielki. Podbdj Persji i droga
do Indii. Organizacja pafistw podbitych. Najwazniejsze bitwy: Granik, Issos, Gaugamela.
Smieré Aleksandra Wielkiego i rozpad jego imperium. Pafistwa hellenistyczne.

Kultura grecka

Trzy okresy kultury greckiej: archaiczna, klasyczna, hellenistyczna. Teatr grecki, filozofia, ar-
chitektura, olimpiady. Grecka mentalnos¢ i obyczaje, zycie codzienne.

3. Starozytny Rzym

Rzymianie w Swiecie starozytnym

Warunki naturalne i polozenie geograficzne starozytnego Rzymu. Poczatki Rzymu. Rzym kro-
lewski. Podboje rzymskie w Italii i poza Italig. Wojny punickie. Armia rzymska i jej struktura.
Rola legiondw rzymskich. Zasady walki. Organizacja terendw podbitych, tworzenie prowincji.

Republika rzymska

Urzedy republiki rzymskiej: konsulowie, prokonsulowie, cenzorzy, pretorzy itd. Rola Sena-
tu rzymskiego. Spoleczefistwo rzymskie — patrycjusze i plebejusze. Niewolnicy. Zycie poli-
tyczne starozytnego Rzymu.

Kryzys i upadek republiki

Konflikty wewnetrzne w republice. Kryzys gospodarczy i polityczny. Pierwszy triumwirat.
Wojny domowe. Wtadza Juliusza Cezara. Dojscie do wtadzy Oktawiana Augusta i ,.kome-
dia republiki”.

Cesarstwo rzymskie i jego rozkwit

Wladza cesarska i jej mata stabilno§¢. Granice cesarstwa (limes) i dbanie o ich nienaruszalnosc.
,Pokoj rzymski”. Urbanizacja cesarstwa. Zycie w miastach. Organizacja prowincji w okresie ce-
sarstwa. Obywatele rzymscy i ,,goScie”. Niewolnictwo greckie a niewolnictwo rzymskie.
Kryzys i upadek cesarstwa rzymskiego

Od patrycjatu do dominatu. Powolny kryzys pafistwa. Wplyw armii rzymskiej na cesarstwo.
Podziat cesarstwa na wschodnie i zachodnie. Najazdy barbarzyfcow i ,,wielka wedrowka lu-
déw”. Upadek miast. Przewrdt Odoakra i upadek cesarstwa zachodniorzymskiego.
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Kultura cywilizacja rzymska
Zycie codzienne Rzymian i formy spedzania wolnego czasu. Sztuka i technika. Filozofia
rzymska, rozw0j prawa rzymskiego.

Religia rzymska

Rzymska religia pafstwowa. Politeizm rzymski. Zydzi i judaizm. Narodziny chrzecijanstwa
i nauczanie Chrystusa. Chrzescijanie, ich nauka, Kosciot i przeS§ladowania. Chrzescijafistwo
jako religia panujaca w okresie pdznego cesarstwa.

SpusScizna lacinska w Europie. Rzymska Europa i nasz $wiat

SREDNIOWIECZE

1. Swit $redniowiecznego Swiata (V-X wiek)

Bizancjum

Cesarstwo bizantyfiskie. Ustroj cesarstwa bizantyfiskiego. Podziat Europy na grecki Wschod
i facinski Zachod.

Arabowie i islam

Potwysep Arabski i Arabowie. Beduini (synowie pustyni). Mahomet i jego dziatalno$¢ reli-
gijna. Ideologia islamu — Koran. Podboje arabskie. Arabowie w Europie. Podziat imperium
arabskiego.

Poczatek Sredniowiecznej Europy

Panstwa barbarzynskie na gruzach cesarstwa zachodniorzymskiego. Pierwsze panstwo
chrzescijanskie w Sredniowiecznej Europie — panstwo Frankéw. Chlodwig i Merowingowie.
Karolingowie na tronie pafstwa Frankéw. Walki z Arabami i Longobardami. Powstanie
panstwa koScielnego.

Cesarstwo karolinskie i jego rozwéj. Pafistwo Ottonow

Rzady Karola Wielkiego i jego podboje. Przywrdcenie cesarstwa rzymskiego na zachodzie
Europy. Organizacja pafistwa Karola Wielkiego. Renesans karolifiski. Wojna domowa
1 traktat w Verdun. Rozpad monarchii karolifiskiej. Powstanie panstwa niemieckiego. Ce-
sarstwo Ottondw. Uniwersalizm Ottona III.

Pierwsze panstwa stowianskie

Pochodzenie Stowian. Spoteczefistwo, gospodarka i kultura Stowian. Religia Stowian. Od
plemion stowianskich do pierwszych panstw (pafistwo Samona, buigarskie, wielkomoraw-
skie). Poczatek panstwa czeskiego. Sasiedztwo wegierskie.

Poczatki panstwa polskiego do pierwszej éwierci XI wieku

Ziemie polskie w IX i X wieku. Plemiona zamieszkujgce ziemie polskie. Legendarne poczat-
ki pafistwa polskiego. Mieszko I —wprowadzenie Polski na droge chrzescijafistwa. Chrzest Pol-
ski i jego znaczenie. Polityka wewnetrzna Bolestawa Chrobrego. Zjazd gniezniefiski i pierw-
sza koronacja. Polityka zagraniczna Mieszka I i Bolestawa Chrobrego (stosunki z sasiadami).

KoSciol we wezesnym Sredniowieczu
Chrzescijafistwo we wczesnym Sredniowieczu i jego rozwdj. Koscidt sredniowieczny i jego
organizacja. Rola zakondw. Religijno$¢ wezesnoSredniowieczna.
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Kultura wczesnego Sredniowiecza

Kultura uczona i ludowa. Zabytki architektury romanskiej. Zycie codzienne w porzymskim
Swiecie.

Gospodarka i spoleczenstwo wczesnego Sredniowiecza

Miasta i handel. Wie$ wezesnego Sredniowiecza. Stosunki lenne i poczatki feudalizmu. Ry-
cerstwo. Kodeks honorowy rycerstwa. Wojny i powinnosci wobec krola i feudata.

2. Rozkwit Sredniowiecznego $wiata (XI-XIIl wiek)

Przemiany gospodarczo-spoleczne w Europie XI-XIII wieku

Rozwoj wsi i1 poprawa polozenia chtopoéw. Kolonizowanie nowych terendw. Rozwoj miast
w Europie w XI-XIII wieku. Ustrdj miast. Nowa spolecznos$¢ miejska. Mieszczanie, kupcy,
rzemie$lnicy. Wyglad miasta Sredniowiecznego.

Kosciol XI-XIII wieku. Proby zreformowania KoSciota

Kryzys Kosciota i proby reform. Klasztor w Cluny i kongregacja cluniacka. Wielka schizma
wschodnia. Dictatus papae. Reformy Grzegorza VII. Geneza i przebieg sporu o inwestytu-
re. Grzegorz VII i Henryk IV. Wielki kompromis KoSciota — konkordat wormacki. Dalsza
walka o wplywy w KoSciele — ,,dominium mundi”.

Krucjaty - geneza krucjat, podloze spoleczne, skutki

Turcy i Ziemia Swicta. Przyczyny i podioze spoteczne wypraw krzyzowych. Krucjata ludowa
i pierwsza krucjata. Krzyzacy i krzyzowcy. Idea krucjat w XII i XIII wieku. Skutki krucjat
dla Europy, Ziemi Swietej i Turkow.

Rozwéj monarchii Sredniowiecznej Europy
Francja Sredniowieczna. Kapetyngowie i Plantageneci. Ludwik IX Swiety i Filip Pickny. Anglia.
Rzesza Niemiecka. Stany Generalne i Wielka Karta Swobod — poczatki parlamentaryzmu.

Kultura pelnego Sredniowiecza
Powstanie uniwersytetow. Scholastyka, filozofia, nauka, ideologia Sredniowiecza. Sztuka go-
tycka. Zycie religijne. Zakony. Kultura koScielna, rycerska i mieszczafiska.

Kryzys i odbudowa pafnstwa polskiego do potowy XII wieku

Kryzys panstwa polskiego za Mieszka II. Anarchia i bezkrolewie. Kazimierz Odnowiciel
i odbudowa panstwa polskiego. Polityka zagraniczna i wewnetrzna Bolestawa Szczodrego
(Polska w obozie gregorianskim i koronacja Bolestaw Smiafego, konflikt z biskupem Sta-
nistawem, wypedzenie z kraju krola). Rzady Wtadystawa Hermana. Poczatek podziatow
dzielnicowych. Bolestaw Krzywousty i Zbigniew — spory mi¢dzy bra¢mi. Polityka zagra-
niczna i wewnetrzna Bolestawa Krzywoustego (wygnanie Zbigniewa i samodzielne rzady
w kraju, wojna polsko-niemiecka, podporzadkowanie Pomorza). Statut Bolestawa Krzy-
woustego i zasada senioratu.

Rozbicie i zjednoczenie ziem polskich do poczatkéw XIV wieku

Testament Krzywoustego i walki bratobojcze migedzy jego synami. Proby obalenia i obalenie
testamentu Bolestawa Krzywoustego. Rozdrobnienie feudalne w Polsce. Ostabienie pozycji
Polski. Straty terytorialne Polski. Najazdy Mongotoéw. Pierwsze proby zjednoczenia pafistwa
polskiego — monarchia Henrykow §laskich. Dalsze proby zjednoczenia ziem polskich i ich
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przyczyny. Rola KoSciola w procesie zjednoczenia. Bilans polityczny rozbicia dzielnicowego
— plusy i minusy rozbicia.
Wiadystaw Lokietek i jego rzady.

Organizacja panstwa i KoSciola w czasach pierwszych Piastow
Ksiaze i jego wiadza. Organizacja rodowa. Obowiazki poddanych. Ksztattowanie si¢ spofe-
czenstwa polskiego. Organizacja i struktura KoSciofa w Polsce.

Kultura Polski do konica XII wieku
Kultura polska — w kregu wpltywow facifskich. Elementy rodzime.

Przemiany gospodarczo-spoleczne na ziemiach polskich w XII-XIII wieku

Osadnictwo wiejskie na prawie niemieckim. Kolonizacja na prawie niemieckim i jej znacze-
nie. Lokacje miast — prawo polskie i prawo niemieckie. Samorzad wiejski i miejski. Spote-
czenstwo polskie w XII-XIII wieku. Ksztaltowanie si¢ stanéw w Polsce.

3. Jesien sredniowiecza (XIV-XV wiek)

Kryzys gospodarczy i spoleczny w péznoSredniowiecznej Europie
Czarna Smier¢. Kryzys rolnictwa, wystapienia spoleczne oraz bunty na wsiach. Miasta euro-
pejskie w Sredniowieczu. Wystapienia ludnosci miejskiej. Rycerstwo i jego pozycja spoteczna.

Panstwa europejskie w pdZznym Sredniowieczu

Wojna stuletnia — przyczyny i skutki dla Francji i Anglii. Cesarstwo niemieckie w pdZnym
Sredniowieczu. Czechy i Wegry. Turcy i ich ekspansja. Upadek Bizancjum. Moskwa — ,,trze-
ci Rzym”.

Kosciét w péZnym Sredniowieczu

,Niewola awiniofiska” papiezy. Schizma zachodnia. Sobory i ruch soborowy. Ruchy heretyc-
kie w §redniowieczu. Wystapienie Jana Husa, husytyzm i wojny religijne.

Polska ostatniego Piasta. Andegawenowie na tronie polskim

Polityka wewngtrzna Kazimierza Wielkiego. Polityka zagraniczna i dyplomacja Kazimierza
Wielkiego (stosunki z Krzyzakami, Czechami, Rusig Halicka oraz z Litwa). Panowanie An-
degawendéw. Monarchia stanowa w Polsce.

Ksztaltowanie si¢ stosunkow polsko-litewskich za pierwszych Jagiellonow

Litwa w epoce przedchrzeScijafiskiej. Przyczyny zawarcia unii polsko-litewskiej w Krewie
i jej charakter. Unia personalna. Stosunki z Zakonem Krzyzackim (wielka wojna z zako-
nem, bitwa pod Grunwaldem, wojna trzynastoletnia, hold pruski). Polityka dynastyczna Ja-
giellonow.

Spoleczenstwo stanowe w Polsce

Ksztattowanie si¢ spoteczefistwa stanowego w Polsce w okresie pdznego Sredniowiecza. Sta-
ny w Polsce (szlachta, duchowienstwo, stan kmiecy, mieszczanie). Geneza i rozwdj przywi-
lejow szlacheckich. Ksztaltowanie si¢ sejmu walnego.

Kultura p6znego Sredniowiecza w Polsce
Uniwersytet w Krakowie. Rozw0j szkolnictwa parafialnego. Jan Dtugosz i inni historycy.
Tworczos¢ w jezyku polskim. Zabytki gotyckie. Srodowiska kultury.
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CZASY NOWOZYTNE

1. Poczatki nowozytnego Swiata

Ideologia odrodzenia i humanizmu w Europie

Nowe warunki zycia w Europie w XVI w. Upowszechnienie druku. Lacina i jezyki narodo-
we. Recepcja wzordw antycznych. Ideologia odrodzenia: ,,Cziowiekiem jestem i nic co ludz-
kie....”, ,,Btadzenie jest rzecza ludzka...”, ,,Ktdz wigc mogtby nie podziwia¢ cztowieka...”.
Przemiany w zyciu codziennym. Sztuka, nauka i literatura renesansowa.

Nowe horyzonty nowozytnego Swiata. Wielkie odkrycia geograficzne w XV-XVI wieku
Horyzont geograficzny Europejczykow na przetomie XVI i XVII w. Wplyw nauki i techni-
ki na poszerzanie si¢ horyzontu geograficznego Europejczykéw. Przyczyny wielkich wypraw.
Ekspansja na Wschdd i do Ameryki. Odkrycie drogi do Indii. Rywalizacja mi¢dzy Hiszpa-
nami i Portugalczykami. Zaktadanie kolonii europejskich poza Europa. Bilans odkry¢ geo-
graficznych dla Europy i Swiata.

Dualizm ekonomiczny w Europie. Gospodarka europejska w XVI i XVII wieku

Wzrost liczby ludno$ci w Europie. Laba rzeka graniczng miedzy wschodem a zachodem Eu-
ropy. Czynsze i pafiszczyzna na europejskiej wsi. Rozwdj rzemiosta i manufaktur. System
naktadczy i jego rozwdj. Rewolucja cen i przeptyw towardw. Bilans gospodarki XVI-XVII-
-wiecznej.

Kryzys Kos$ciola katolickiego w XVI wieku. Reformacja, kontrreformacja i reforma KoSciota
Kryzys i krytyka KoSciota katolickiego w XVI wieku. Marcin Luter i Jan Kalwin — reforma-
torzy Kosciofa. Nowe wyznania i ich zasady. Kontrreformacja i reforma KoSciola. Znacze-
nie reformacji w Europie.

Rozprzestrzenianie sie reformacji w krajach europejskich

Anglikanizm. Podtoze reformacji w Anglii. Akt supremacji. Walka hugenotow i katolikow
we Francji. ,,Krwawe wesele”. Henryk IV Burbon na tronie Francji. Reformacja i kontrre-
formacja w Polsce.

Prawostawna Rosja. Wzmocnienie wladcy rosyjskiego. Car Wszechrusi.

Konflikty w Europie

Europa Srodkowo-Wschodnia oraz Europa Zachodnia. Wojna trzydziestoletnia. Poczatki
absolutyzmu europejskiego. Absolutyzm wtadcéw Europy Zachodniej i samodzierzawie ca-
ra Rosji.

Spoleczenstwo Rzeczypospolitej Obojga Narodow

Zmiany w strukturze ludnoSciowej, religijnej i spolecznej Rzeczypospolitej Obojga Naro-
déw. Koniunktura na zboze — Polska ,,spichlerzem Europy”. Refeudalizacja wsi polskie;.
Chlopi i szlachta — nieréwnosci ekonomiczne w samych stanach.

Zloty wiek w Polsce i jego kultura
Barok i sarmatyzm w Polsce — wiek XVII.

Polska za ostatnich Jagiellonéw i pierwszych wladcow elekcyjnych
Sejmiki, sejm walny i senat. Rywalizacja migdzy szlachta a magnateria. Konstytucja Nihil novi.
Unia realna z Litwa — Rzeczpospolita Obojga Narodoéw. Polska krajem bez stosow — tole-
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rancja religijna w kraju. Bezpotomna $mier¢ ostatniego z Jagiellonow. Bezkrolewie i pierw-
sze wolne elekcje. Wzrost pozycji magnaterii polskiej za Zygmunta I11 Wazy.

Polityka zagraniczna Polski w drugiej potowie XVI i na poczatku XVII wieku
Polityka dynastyczna Jagiellonow. Jagiellonowie na tronach Europy. Wojny z Rosja za cza-
sow Stefana Batorego.

Konflikty Rzeczypospolitej w XVII wieku

Wojny ze Szwecja, z Rosja oraz Turcja. Zaangazowanie Wazdéw w polityke wschodnia
i szwedzka. Polityczne uwarunkowania konfliktow ze Szwecja (wojna o ujscie Wisly, potop
szwedzki). Powstanie Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie. Utrata Ukrainy wschodniej na
rzecz Rosji. Cecora, Chocim, utrata Kamiefica Podolskiego. Bilans wojen z sasiadami
w XVII wieku.

2. Przetomy oswieceniowe

Europejska mys$l spoteczno-polityczna i kultura epoki nowozytnej

Oswiecenie w Europie. Ideologia i filozofia o§wiecenia europejskiego. Mysl spoteczna i po-
lityczna epoki oSwiecenia. Absolutyzm o$wiecony. Rozwdj nauki i techniki w koficu XVII
iw XVIII w. Literatura i sztuka tej epoki.

Europeizacja i wzrost znaczenia Rosji w XVII-XVIII wieku
Rosja wielkich przemian. Od Iwana IV do Katarzyny Wielkiej. Rewolucja obyczajowa za
czasow Piotra Wielkiego. Europeizacja Rosji.

Wielka Rewolucja Francuska i powstanie Stanéw Zjednoczonych Ameryki Péinocnej — dwa
modele przewrotéw republikanskich i ich konsekwencje

Wojna o niepodlegto$¢ Standéw Zjednoczonych. Przyczyny konfliktu, przebieg walk i jego
konsekwencje. Deklaracja Niepodlegtosci 1 konstytucja Stanow Zjednoczonych.

Sytuacja wewnetrzna Francji przed wybuchem rewolucji (nieréwnosci spoteczne w spofe-
czefistwie francuskim, nieréwnosci wewnatrz stanéw, Ludwik X VI i jego rzady). Wybuch re-
wolucji i pierwsze reformy. Uchwalenie konstytucji. Dyktatura jakobinéw, rzady Dyrekto-
riatu i wprowadzenie konsulatu przez Napoleona. Koniec rewolucji. Zyski i straty obu prze-
wrotow republikanskich.

Kryzys, proby naprawy i upadek panstwa polskiego w XVIII wieku

Polska czasow saskich i stanistawowskich. Poczatek anarchii w Polsce. Konfederacje. Obo-
zy polityczne w XVIII-wiecznej Polsce. Proby reform — sejm niemy i reformy sejmu konwo-
kacyjnego. Stanistaw August Poniatowski. Konfederacja barska i pierwszy rozbiér Polski.
Komisja Edukacji Narodowej. Sejm Wielki i Konstytucja 3 maja. Drugi rozbiér Polski.
Ostatnia proba uchronienia Polski przed upadkiem — powstanie koSciuszkowskie. Trzeci
rozbior Polski. Bilans X VIII wieku. Wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku Rzeczypo-
spolite;.

Kultura doby stanistawowskiej

Wplywy francuskie w Polsce. Obiady czwartkowe i rozw(j publicystyki. Nauki Sciste, przy-
rodnicze i humanistyczne i ich rozw6j. Kultura duchowa (teatr, balet, opera), sztuki plastycz-
ne i architektura.
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WIEK XIX - POLSKA, EUROPA, SWIAT

Epoka napoleonska

Poczatki panowania Napoleona — konsulat we Francji. Cesarstwo i jego rozwdj. Polityka we-
wngtrzna Napoleona Bonapartego w okresie cesarstwa (kodeks cywilny, kodeks handlowy).
Polityka zagraniczna — walki z koalicjami antynapoleonskimi.

Sprawa polska w dobie napoleonskiej. Legiony Polskie i Ksiestwo Warszawskie.

Czlowiek i jego otoczenie: czasy rewolucji przemyslowej

Zmiany demograficzne, spoteczne w Europie na przetomie XVIII i XIX wieku. Wzrost licz-
by ludnosci w wielkich miastach europejskich. Przetfom wiekow wiekiem wegla i pary. Re-
wolucja przemystowa i jej wplyw na przemiany w strukturze spolecznej i zawodowe;j.
Przemiany spoteczne na ziemiach polskich.

Romantyzm
Epoka romantyzmu — jej podstawy i ideologia. Polski romantyzm. Romantycy na emigracji.

Wiadcy i narody (1815-1830)

Kongres wiedenski — przyczyny zwolania i skutki decyzji. Swiete Przymierze proba utrzyma-
nia starego porzadku w Europie. Nowoczesna my$l ideologiczna: wolnomularstwo, socja-
lizm utopijny.

Francja w latach 1815-1830. Walki o niepodleglo$¢. Powstanie w Belgii.

Stracone zludzenia: Krolestwo Polskie i powstanie listopadowe

Decyzje kongresu wiedenskiego w sprawie Polski. Ziemie polskie w XIX wieku — rozwdj
gospodarczy. Utworzenie Krolestwa Polskiego i jego konstytucja. Legalna i nielegalna opo-
zycja wobec cara w Krolestwie Polskim.

Przyczyny, przebieg i skutki powstania listopadowego. Wielka Emigracja.

Wiosna Ludéw w Europie i w Polsce

Dlaczego Wiosna Ludéw? Dazenie burzuazji do objecia wtadzy. Rewolucje we Francji, Pru-
sach, Austrii, we Wloszech i na Wegrzech. Hasta Wiosny Ludow.

Dziatalno$¢ emisariuszy na ziemiach polskich. Powstanie krakowskie 1 Wiosna Ludow w za-
borze pruskim i w Galicji.

Nowy uklad sit w Europie

Potega Turcji i Rosji. Otto von Bismarck premierem Prus i kanclerzem zjednoczonych Nie-
miec. Kulturkampf. Powstanie Austro-Wegier. Wojna francusko-pruska. Zjednoczenie
Wrtoch i Niemiec.

Powstanie styczniowe

Rosja pod rzadami Mikotaja I i Aleksandra II. Odwilz posewastopolska i nadzieje Polakow
na zmiang sytuacji w Krolestwie Polskim. Rok 1860 — manifestacje patriotyczne w Krole-
stwie Polskim. Wprowadzenie stanu wojennego. Aleksander Wielopolski. Podziemne ugru-
powania — biali i czerwoni. Branka i wybuch powstania styczniowego. Panstwo podziemne.
Dyktatura Romualda Traugutta. Kleska powstania i represje popowstaniowe.

Europa i Swiat 1870-1914
Druga rewolucja przemyslowa — eksplozja demograficzna i wzrost gospodarczy. Przemiany
na wsi i rozw6j miast. Gospodarka §wiatowa — monopole i kartele.
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Nauka przetomu wiekdéw: nowe wynalazki w medycynie, naukach matematyczno-przyrodni-
czych. Rozwdj techniki i wynalazki ufatwiajace zycie codzienne. Sztuka przetomu XIX i XX
wieku.

Ksztattowanie si¢ nowoczesnych spoteczenstw.

Nowoczesne ruchy polityczne w Europie: liberalizm, konserwatyzm, socjalizm marksistow-
ski, anarchizm, nacjonalizm, szowinizm i rasizm. Doktryna spoteczna KoSciola.

Podzial kolonialny §wiata XIX/XX wieku.

Spory migdzy panstwami o kolonie. Powstanie trojprzymierza i trdjporozumienia.

Swiat zmierza ku wojnie.

Ziemie polskie w koficu XIX i na poczatku XX wieku. Wielka przemiana w podzielonym
kraju

Przemiany spoteczne i gospodarcze na ziemiach polskich na przetomie wiekow XIX i XX.
Emigracja zarobkowa — wyjazdy za chlebem. Nowoczesne ruchy polityczne na ziemiach pol-
skich. Powstanie partii politycznych. Ruch narodowy — Liga Polska i Liga Narodowa. Ruch
socjalistyczny — Wielki Proletariat, PPS, SDKPiL. Ruch ludowy — SL i PSL.

Kultura polska przetomu XIX i XX wieku. Pozytywizm i Mioda Polska. Dla pokrzepienia
serc — literatura i malarstwo patriotyczne.

Sytuacja polityczna i polozenie Polakéw pod zaborami

Polacy pod zaborem rosyjskim. Rewolucja 1905 r. i jej nastepstwa. Polacy wobec rewolucji
1905 1.

Zabdr austriacki — polityka lojalizmu i tréjlojalizmu.

Zabor pruski — polityka germanizacyjna Bismarcka. Strajk dzieci polskich we Wrze$ni. Po-
lacy wobec zagrozenia wojna. Orientacja proniemiecka, prorosyjska i prorewolucyjna.

DZIEJE NAJNOWSZE - WIEK XX

Wielka Wojna zaczyna wiek XX

Przyczyny posrednie i bezpoSrednie wybuchu I wojny §wiatowej. Fronty wojny i przebieg
dziatan wojennych. Wojna Swiatowa i totalna. Przetomowy rok 1917 — przystapienie USA do
wojny. Rewolucje w Rosji. Zakonczenie wojny w 1918 r. Sprawa polska w czasie pierwszej
wojny Swiatowej.

Bilans I wojny $wiatowej i jej charakter.

Konferencja pokojowa w Paryzu i pok6j wersalski.

Odbudowa niepodleglej Polski

Odzyskanie niepodlegiosci przez Polske. Rola Jozefa Pitsudskiego w odzyskaniu niepodleg-
tosci. Polska w nowej rzeczywistoSci. Ustrdj nowej Polski — mata konstytucja. Ksztattowanie
si¢ granic Polski. Wojna polsko-bolszewicka. Ostateczne uksztaltowanie si¢ granic panstwa.

Swiat miedzywojenny

Sytuacja w panstwach europejskich po zakonczeniu wojny. Powstanie ustrojow totalitarnych
w Europie (faszystowskie Wtochy, nazistowskie Niemcy, bolszewicka Rosja i powstanie
ZSRR). Demokracje europejskie. Walka o nowy podzial kolonialny $wiata.

Gospodarka w dwudziestoleciu miedzywojennym. Wielki kryzys gospodarczy na $wiecie,
w Europie i w Polsce. Wplyw kryzysu na gospodarke §wiatowa.
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Kultura migdzywojnia. Literatura i sztuka. Kino. Sport. Przemiany w zyciu codziennym.
Japonia i Chiny w okresie miedzywojennym.

Walka o wplywy w Azji.

II Rzeczpospolita

Trudnosci przy odbudowie kraju. Scalenie ziem polskich. Spoteczenistwo — Polska krajem
wielonarodowosciowym. Zmiany w strukturze spotecznej i demograficznej ludnosci pol-
skiej. Gospodarka pafstwa polskiego.

Ksztattowanie si¢ ustroju II RP — konstytucja marcowa, ustrojowe konsekwencje przewrotu
majowego, konstytucja kwietniowa. Sanacja. Polityka zagraniczna Polski. Polska i III Rze-
sza — ku wojnie.

Bilans II RP.

II wojna Swiatowa. Pierwszy etap (1939-1943)

Wybuch wojny. Kampania wrze$niowa. Wojna na zachodzie Europy. Walki na morzu. Gre-
cja i Jugostawia. Dziatania wojenne w Afryce. Rok 1941 — przetom w wojnie. Napas¢ Nie-
miec na ZSRR (plan Barbarossa) oraz przystapienie USA do wojny — Pearl Harbor. Euro-
pa w rekach Hitlera. Podsumowanie I etapu wojny.

Polska w latach II wojny Swiatowej

Polacy pod okupacja niemiecka i radziecka. Generalne Gubernatorstwo. Zycie codzienne
w okupowanej Polsce. Holokaust. Polskie pafstwo podziemne.

Sprawa polska w czasie II wojny.

Zmiany na frontach. Drugi etap wojny (1944-1945)

Ksztattowanie si¢ koalicji antyhitlerowskiej w Europie i na Swiecie. Wielka Trojka. Konfe-
rencje dotyczace powojennego urzadzenia Europy i $wiata.

Drugi front i catkowita kapitulacja Niemiec. Kapitulacja Japonii.

Swiat podzielony

Rozpad koalicji. Zelazna kurtyna i podzial Europy. Europa Wschodnia i Srodkowa pod
wplywem ZSRR. XX Zjazd KPZR i odwilz oraz odprezenie w bloku wschodnim. Odcigcie
sie od polityki stalinizmu — rok 1956.

Polska pod rzadami partii komunistycznej

Porzadek pojattanski w Polsce. Przesunigcie granic na zachod, kosztem wschodu. Polska
krajem jednonarodowym. PKWN i poczatek sowietyzacji Polski. Powstanie Polski Ludowe;.
Reforma rolna i nacjonalizacja przemystu. Gospodarka kraju — plany trzyletni i szeSciolet-
ni. Walka z kufactwem i bitwa o handel. Powstanie PZPR.

Renesans Zachodu

Demokracje zachodnie. Rozwo6j gospodarczy pafistw zachodnich. Poczatki integracji euro-
pejskiej. Zmiany w kulturze i obyczajowosci zachodniej. Wzrost pozycji kobiet w panstwach
zachodnich. Mlodziez i jej zachowania. Nowe prady w muzyce, filmie i sztuce. Rola mediow
iich sita w ksztaitowaniu polityki panstw.

Polska realnego socjalizmu

Nadzieje na destalinizacj¢ kraju. Wiadystaw Gomutka dochodzi do wtadzy. Reformy paz-
dziernika — odwilz popazdziernikowa. Koniec reform. Polska w czasach Gomutki. Siermigz-
nos$¢ zycia codziennego. Rok 1968 — poczatek konica epoki Gomutki w Polsce.
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Trzeci Swiat — dwie trzecie $wiata

Panstwa komunistyczne w Azji: rewolucja w Chinach. Wojny w Korei i Wietnamie. Indie
i Pakistan.

Bliski Wschod — poczatek konfliktow. Powstanie panstwa Izrael. Dekolonizacja Afryki.
Ameryka FLacifiska.

Wplywy komunizmu w Afryce i Ameryce Lacifskiej. Kuba.

Druga miodo$é¢ PRL

Kryzys gospodarczy i spoleczny — grudzien 1970. Dekada Gierka 1970-1980. Polska w petli kre-
dytow. Hasto budowy ,,drugiej Polski”. Propaganda sukcesu w Polsce. Kryzysy gospodarcze.
Powstanie ,,SolidarnoSci” i jej rewolucja. Upadek ekipy Gierka.

Swiatowa wspolzalezno$é i konflikt w latach 70. i 80.

Kryzys gospodarczy lat 70. i 80. XX wieku, wywolany kryzysem paliwowym. Skok gospodar-
czy Azji. Azjatyckie ,tygrysy”. Koniec wyScigu zbrojen i odprezenie na Swiecie. Przetom
1989 roku — przemiany ustrojowe w Europie Srodkowo-Wschodniej.

Zbyt dlugi koniec PRL
Wprowadzenie stanu wojennego. Ostatnie lata rezimu Wojciecha Jaruzelskiego. Opozycja
w kraju przeciw rezimowi. Okragly Stét. Zmiany ustrojowe po 1990 r.

Nowa mapa Europy, nowy porzadek $wiata, nowa Polska

Swiat po 1989 r. Nowe pafistwa w Europie. Rozwoj Azji. Rezim potnocnokoreanski. Zapasé
Afryki. Stany Zjednoczone jedynym supermocarstwem. Nowe szanse i zagrozenia globalne.
Terroryzm i zamachy terrorystyczne.

Polska — III RP. Zmiany systemowe i gospodarcze w Polsce od poczatku lat 90. XX w. Unia
Europejska i NATO - poszerzenie o nowych czlonkow. Polska w polityce NATO i UE.
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Bl Procedury osiggania celow [

Osiagniecie zamierzonych celéw na lekcjach historii w duzej mierze zalezy od precyzyjnie
rozpoznanych przez nauczyciela mozliwosci i zainteresowan intelektualnych uczniow, po-
ziomu ich umiejetnosci, zaangazowania w lekcje, wzajemnego zrozumienia mi¢dzy nauczy-
cielem a uczniem, a takze od doboru i uktadu tresci, ktore nauczyciel chce uczniom przeka-
zaé, od celéw dydaktycznych i konsekwentnej ich realizacji w procesie nauczania—uczenia
sie oraz od zastosowanych §rodkéw dydaktycznych.

Aby przygotowac ucznia do egzaminu maturalnego, nie mozna ogranicza¢ si¢ do trady-
cyjnego wyktadu, ale nalezy ukierunkowaé prace uczniow na metody aktywne i aktywizuja-
ce uczniéw. Metody takie mobilizuja ucznia do samodzielnej pracy, zmuszaja do si¢gania po
rozne zrddla informacji oraz ucza prawidiowego korzystania z nich. Uczniowie ¢wiczg wte-
dy umiejetno$¢ doboru informacji do danego tematu lekcji, analizy i interpretacji Zrodet,
formutowania wnioskow, ocen i uog6lnien. Oczywiscie, nie da si¢ calkowicie odejs¢ od tra-
dycyjnego wyktadu, ale jest on zalecany jako wyjasnienie tematu lub podsumowanie proble-
mu, uczy bowiem logicznej, szerszej wypowiedzi i formutowania sadéw krytycznych.

Na jednej lekcji nauczyciele coraz czeSciej stosuja kilka réznych metod nauczania. Wsrdd
metod cieszacych si¢ najwigkszym zainteresowaniem sa:

a) z metod podajacych: wyktad, opowiadanie;

b) z metod aktywizujacych uczniéw: praca z mapa, praca ze zrodtem historycznym, dyskusja
i debata, drzewko decyzyjne, burza mézgoéw, metaplan, analiza SWOT, metoda projektu.
Bardzo wazna metoda, niezbedng na tym etapie edukacyjnym, jest metoda pracy ze Zré-

diem historycznym. Jest to podstawowa metoda przygotowujaca do egzaminu maturalnego.
Zadaniem nauczyciela jest uSwiadomienie uczniom, ze to wiasnie zZrodta stanowia podsta-
we naszej wiedzy o minionych czasach: badacz dowiaduje si¢ o faktach historycznych za po-
Srednictwem Zrodet, dlatego tak wazna jest umiejetnos¢ ich odczytywania i interpretowania.
Uczniowie, ktérzy rozpoczynaja nauke w szkotach ponadgimnazjalnych, majg juz za soba
doswiadczenia w pracy ze Zrodlami ze szkoly podstawowej i gimnazjum, dlatego tez powin-
ni od poczatku podejmowaé proby samodzielnego okreslania kategorii Zrodta, odczytania
treSci w nim zawartych czy powigzania tych informacji z wiedzg pozazrédiowa. W toku dal-
szej nauki beda oni mieli do czynienia z coraz wigkszg roznorodnoscia Zrodet, nalezy zatem
zwrOci¢ ich uwage na to, w jaki sposob typ zrodia oddziatuje na sposob przedstawiania rze-
czywistoSci. Nalezy takze zachecac ich do pordwnawczej analizy Zrodet r6znego typu przy
interpretacji konkretnego faktu czy zjawiska historycznego. Warunkiem powodzenia ¢wi-
czen o charakterze Zrodfoznawczym jest staranne i przemy$lane przygotowanie zadan dla
uczniéw, dlatego fragmenty zrddet historycznych, ktére uczniowie maja analizowaé, musza
by¢ zaopatrzone w zestawy pytan i polecef wskazujacych kierunek pracy.
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Nalezy wyrdznic prace z tekstem zrédlowym i z materialem ikonograficznym:

praca z tekstem zZrédlowym — uczniowie pogliebiaja znajomo$¢ warsztatu badawczego hi-
storyka, ¢wiczac krytyke zewnetrzng i wewnetrzng Zrddla, jego analize i interpretacje.
Bardzo wazna, szczeg6lnie w pierwszych miesigcach pracy tg metoda, jest pomocnicza ro-
la nauczyciela, ktéry wprowadza uczniow w tematyke zwigzana z analizowanym tekstem,
informuje o autorze tekstu, czasie i miejscu jego powstania, wyjasnia trudne terminy,
wskazuje sposob analizy zrodia, pomaga formutowaé pytania i wnioski koficowe;

praca z ilustracja — jest to praca z fotografiami dokumentalnymi, rysunkami, obrazami ma-
larskimi, reprodukcjami rzezb, zdjeciami architektury, obrazami dydaktycznymi, karykatu-
rami), metoda ta ksztalci umiejetno$¢ obserwacji i wlasciwego odczytywania informacji za-
wartych w tego typu Zrddtach, ktore przyblizaja realia historyczne i pokazuja koloryt epoki.
Metoda pracy ze Zrodtami ksztalci umiejetnosc ich analizy i krytyki, samodzielnego zdo-

bywania informacji, ich oceny i syntetyzowania, faczenia wiedzy zdobytej z podrecznika z ta
uzyskang samodzielnie ze zrodta, rozwija zarazem og6lne zdolnoSci intelektualne uczniow.
Inne godne polecenia metody aktywizujace to:

praca z mapa — ksztalci umiejetno$¢ lokalizowania wydarzef historycznych w czasie i prze-
strzeni; szczegOlnie cenne sa mapy rozwojowe, pozwalajace §ledzi¢ przemiany danego zja-
wiska czy procesu historycznego w czasie, bardzo wazna jest umiejetnos$¢ prawidtowego
odczytywania informacji zawartych w legendzie mapy i odszukiwania ich na mapie;
debata za i przeciw — polega na analizie problemu z dwdch odmiennych punktéw widzenia;
stosuje si¢ ja dla ksztalcenia umiejetnosci prezentowania i uzasadniania swego stanowiska;
dyskusja punktowana — wymiana pogladow wymaga precyzyjnego przedstawiania i argu-
mentowania wlasnego zdania oraz poszanowania dla opinii odmiennych, uczy stuchania
innych oraz wystepowania na forum klasy;

analiza SWOT - metoda ta pomaga przeanalizowa¢ okre§lony problem i wspolnie wypra-
cowacé jego rozwiazanie, przez wskazanie mocnych i stabych stron proponowanych roz-
wigzan oraz zwigzanych z nimi szans i zagrozen; dzigki niej uczniowie ksztatca umiejet-
no$¢ analizy i oceny zjawisk i problemow;

projekt edukacyjny — pozwala ksztatci¢ umiejetnosci skutecznej wspdtpracy w zespole,
podejmowania decyzji, szukania kompromisu i wspdlnego stanowiska;

burza mézgéw — pozwala na sformulowanie licznych pomystéw i wnioskéw dotyczacych
danego zagadnienia, za pomoca tej metody mozna dochodzi¢ do definicji pojecia
(uczniowie w grupach zapisuja wszystko, z czym kojarzy im si¢ dane pojecie, nastgpnie
grupy pordwnuja wyniki i tworzg wspolna definicje, ktora warto na koniec poréwnac z de-
finicja encyklopedyczna badz stownikowa;

metaplan — metoda ta pozwala uporzadkowac wnioski z przeprowadzonej dyskusji, dzig-
ki czemu mozliwe jest postawienie wlasciwe] diagnozy i wskazanie sposobu rozwigzania
problemu. Przygotowuje si¢ ja wedlug wzorca: sformutowanie problemu, odpowiedz na
pytanie: jak byto, odpowiedZ na pytanie: jak by¢ powinno, odpowiedZ na pytanie: dlacze-
go nie byto tak, jak by¢ powinno, wnioski;

drzewko decyzyjne — metoda ta ksztalci umiejetno$¢ podejmowania decyzji i dokonywa-
nia wyboru spos§rod roéznych proponowanych rozwiazan na podstawie ich pozytywnych
i negatywnych skutkow; wazne w tej metodzie jest zapisanie celow i wartosci uznawanych
przez osoby podejmujace decyzj¢ za nadrzedne.
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B Przewidywane osiggniecia uczniéw [

Starozytnos¢

Uczeni zna i rozumie:

— podstawowe wiadomosci o cywilizacjach starozytnego Wschodu, role potozenia geogra-
ficznego tych pafistw,

— cywilizacje antyczne i ich cechy ustrojowe oraz cechy charakterystyczne ustroju w Spar-
cie, Atenach, monarchii hellenistycznej oraz republice i cesarstwie rzymskim,

— przyczyny i skutki upadku antycznego $wiata,

— kulturg antyczna, religie antyczne z uwzglednieniem rozwoju chrze$cijanstwa,

— rozne zrodia informacji dotyczace antyku.

Uczen potrafi:

— korzysta¢ z r6znych Zrodet i je interpretowac,

— pracowac z mapa i atlasem,

— postugiwac si¢ podstawowymi pojeciami niezb¢dnymi do zrozumienia proceséw zacho-
dzacych w epoce starozytnej,

— dostrzegac zaleznoSci migdzy r6znymi dziedzinami zycia spotecznego, a takze migdzy wa-
runkami geograficznymi a rozwojem cywilizacyjnym,

— wykorzystywaé wiedz¢ zdobyta na innym przedmiotach i taczy¢ ja z wiedza historyczna,

— poréwnaé zasady funkcjonowania demokracji w starozytnosci i wspolczesnie,

— wskaza¢ elementy zycia wspdlczesnego majace swoje zrddio w starozytnosci.

Sredniowiecze

Uczen zna i rozumie:

— najwazniejsze procesy charakterystyczne dla Sredniowiecza, dotyczace cywilizacji i szero-
ko rozumianej kultury,

— rozne kregi cywilizacyjne Sredniowiecznego Swiata i ich wzajemne przenikanie sig,

— przyczyny powstania panstwa polskiego,

— przyczyny i skutki wejscia Polski do kregu kultury chrzescijanskiej,

— dorobek kulturalny panstwa Piastow i Jagiellonow,

— problemy Europy Zachodniej zwiazane z walka o wplywy i wladze, ksztaltowanie si¢ sys-
temoOw ustrojowych,

— przemiany oraz problemy gospodarcze i spoleczne Sredniowiecznej Europy,

— rozwdj nauki, szkolnictwa, filozofii, sztuki romanskiej i gotyckie;j,

— przyklady kulturotworczej roli Kosciota w Sredniowieczu,

— zycie codzienne réznych warstw (stanéw) spotecznych, miejsce kobiet w spoteczefistwie
Sredniowiecznym,
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przyczyny i skutki wojen Sredniowiecznych,
rozne zrodta informacji dotyczace Sredniowiecza (kroniki, roczniki, dokumenty norma-
tywne).

Uczen potrafi:

analizowac i interpretowac Sredniowieczne materialy Zrodiowe,

wskaza¢ zwigzki kultury arabskiej i europejskiej oraz podobiefistwa i roznice migdzy
chrzescijanstwem a islamem,

oceni¢ role waznych postaci historycznych, np. Karola Wielkiego, w ksztaltowaniu si¢ $red-
niowiecznej Europy,

powiagza¢ wydarzenia z historii Polski z dziejami powszechnymi,

postugiwac si¢ podstawowymi pojeciami niezbednymi do zrozumienia proceséw zacho-
dzacych w §wiecie Sredniowiecznym,

gromadzi¢ réznego typu zrodta informacji,

pisa¢ prace historyczne,

bra¢ udziat w dyskusji i uzasadnia¢ swoje stanowisko.

Czasy nowozytne

Uczen zna i rozumie:

przyczyny i skutki wielkich odkry¢ geograficznych oraz ich wplyw na przemiany spotecz-
ne i gospodarcze Europy i §wiata nowozytnego,

prady umysfowe epoki nowozytnej i ich zmiany na przestrzeni wiekow,

zycie codzienne w dobie renesansu, baroku i o§wiecenia,

znaczenie rozwoju miast i mieszczanstwa dla przemian spotecznych w epoce nowozytne;j,
najwazniejsze wydarzenia polityczne epoki, wojny religijne i polityczne nowozytnosci,
przemiany gospodarcze, z uwzglednieniem dwutorowoSci rozwoju gospodarczego Europy,
etapy powstawania Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej i specyfike rozwoju spo-
teczefistwa amerykanskiego,

przemiany ustrojowe Polski, specyfike jej rozwoju w zwiazku z wieloetnicznoScig pafistwa
oraz dominacja szlachty w zyciu spoleczno-politycznym,

rozne zrodla informacji dotyczace epoki nowozytnej (publicystyka, konstytucje, pisma
urzedowe, umowy miedzynarodowe i panstwowe).

Uczen potrafi:

poréwnac dalekosiezne skutki wielkich odkry¢ geograficznych dla cywilizacji pozaeuro-
pejskich oraz dla $wiata zachodniego,

wskazac¢ roznice miedzy gléwnymi wyznaniami chrzeScijafiskimi,

wyjasni€ znaczenie tolerancji religijne;j,

porownac ustroje polityczne i systemy spoleczno-gospodarcze w nowozytnej Europie,
wyjasni¢ przyczyny kryzysow politycznych i spotecznych XVII i XVIII wieku,
postugiwac si¢ mapami, diagramami i innymi materiatami infograficznymi,

poddac krytyce, analizowa¢ i interpretowa¢ nowozytne teksty Zrédtowe,

postugiwac si¢ pojeciami niezbednymi do zrozumienia proceséw zachodzacych w epoce
nowozytnej i wspolczesnie (uczniowie musza pamietaé, ze powstale wowczas pojecia sa
uzywane do dnia dzisiejszego, dlatego ich zrozumienie jest niezbedne do zrozumienia
dalszego procesu historycznego).
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Dzieje nowoczesne — XIX wiek

Uczen zna i rozumie:

mechanizmy przemian zwiazanych z unowocze$nianiem si¢ spofeczenstw i gospodarki po
Wielkiej Rewolucji Francuskiej, czasach napoleonskich i pierwszym etapie rewolucji prze-
myslowej,

procesy panstwowotwdrcze w Europie i na innych kontynentach,

polskie zrywy narodowowyzwolencze i ich skutki,

przyczyny i skutki zmian na mapie Swiata,

zroznicowanie kulturowe Swiata,

polityke kolonialng mocarstw zachodnich,

odmienno$¢ rozwoju cywilizacyjnego i kulturowego Europy i Ameryki Poinocnej oraz
panstw afrykanskich, azjatyckich i Ameryki Pofudniowe;j,

osiagniecia nauki i techniki na przetfomie wiekow,

zmiany w kulturze i w Zyciu codziennym, poczatki spoleczefistwa masowego.

Uczen potrafi:

wskazac przyczyny rozwoju $wiadomosci narodowej i politycznej réznych narodéw,
dostrzegaé w przesziosci zrodto wspolczesnych ideologii i partii politycznych,

wyjasniac rol¢ wynalazkow w rozwoju gospodarczym i cywilizacyjnym,

wskazac¢ przyczyny i skutki przemian spotecznych na przetomie XIX i XX wieku,
analizowac teksty Zrodtowe dotyczace epoki,

selekcjonowa¢ informacje z réznych zrddet,

postugiwacé si¢ pojeciami niezb¢dnymi do zrozumienia procesdéw politycznych, spolecz-
nych i gospodarczych zachodzacych w XIX wieku,

bra¢ udzial w dyskusjach, dobierajac odpowiednio argumenty dla uzasadnienia swego
stanowiska.

Dzieje wspodtczesne — XX wiek

Uczen zna i rozumie:

przyczyny i skutki konfliktéw miedzynarodowych i wojen §wiatowych,

etapy odrodzenia panstwa polskiego po I wojnie §wiatowej, bilans II RP,

rozw0j panstw totalitarnych i demokratycznych oraz ich rywalizacje,

zmiany polityczne i terytorialne wynikajace z decyzji podejmowanych przez Wielka Trojke,
podtoze i skutki zimnej wojny,

procesy dekolonizacyjne w XX wieku,

dzieje PRL: wydarzenia polityczne, przemiany spoteczno-gospodarcze i kulturalne, po-
wstanie opozycji demokratycznej, role KoSciola,

problemy zwigzane z nierOwnomiernym rozwojem gospodarczym Europy i $wiata,
przemiany demograficzne i spoleczne w Polsce i na Swiecie,

dorobek kultury polskiej i europejskiej, osiagniecia nauki i techniki, przemiany obyczajowe,
procesy integracyjne we wspotczesnym $wiecie.

Uczen potrafi:

poréwnac zakres przemian spoleczno-politycznych, gospodarczych i kulturalnych
w zwigzku z rewolucja przemystowa w XIX wieku i rewolucja informatyczng w XX
wieku,
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— analizowad i interpretowac réznorodne zrédia informacji dotyczace epoki,

— postugiwac si¢ mapami, diagramami, rocznikami statystycznymi itp., pozwalajacymi zro-
zumie¢ dwczesne przemiany,

— sporzadzac¢ zestawienia chronologiczne, synchroniczne i statystyczne oraz interpretowaé
zawarte w nich dane,

— prawidiowo postugiwac si¢ pojeciami historycznymi odnoszgcymi si¢ do epoki,

— korzystac z zasobow bibliotek i z nowoczesnych Zrddet informacji,

— uczestniczy¢ w debatach, takze na szerszym forum, polemizowac i broni¢ swego stanowi-
ska, kompetentnie je uzasadniajac.
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B Kontrola i ocena osiggnieé ucznia [

Aby sprawdzi¢ czy uczniowie osiagneli zaktadane przez nas cele, nalezy przygotowac jasny
i precyzyjny system oceniania. Celem oceniania uczniow musi by¢ mobilizowanie ich do dal-
szej pracy, promowanie rozumnej nauki, a nie wkuwania na pami¢¢. Ocena musi zachgcaé
do dalszego wysitku, umacnia¢ motywacje i zaangazowanie w proces lekcyjny. Powinna ona
takze odzwierciedla¢ uzdolnienia i osiggniecia ucznidw w miare realizacji programu szkol-
nego. Ocenianie musi odbywac si¢ zatem w sposob ciagly, aby moc pokazac ucznidw, jak
wzbogacili swoja wiedze rozwingli swoje umiejetnosci w ciggu roku szkolnego.

Ocenianie ma na celu ponadto:

— Dbiezace informowanie o poziomie osiagnie¢ edukacyjnych i postgpach w tym zakresie,

— wspieranie dzialaf ucznia i motywowanie go do dalszej pracy,

— wdrazanie do systematycznej pracy, samokontroli i samooceny,

— pomoc w samodzielnym planowaniu wtasnego rozwoju,

— dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach, trudnosciach i uzdolnie-
niach ucznia,

— umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktycznej,

— us$wiadomienie uczniom uzyskanego poziomu planowanych osiagni¢¢ oraz stanu zbiezno-
Sci zdobytej wiedzy i uksztaltowanych umiejetnoSci z obowiazujacymi wymaganiami eg-
zaminacyjnymi.

Skala ocen musi by¢ oczywiScie zgodna z rozporzadzeniem MEN: niedostateczny, do-
puszczajacy, dostateczny, dobry, bardzo dobry i celujacy.

W ocenianiu biezacym mozna wprowadzi¢ ,,+” i ,—7, jezeli tylko s3 one zgodne z WSO
(wewnatrzszkolnym systemem oceniania).

B Proponujemy, aby na poszczegdlne oceny uczniowie spelniali nastepujace podstawowe
wymagania:

Dopuszczajacy: ocene taka otrzymuje uczen, ktory opanowat ok. 30% wiadomosci i umie-

jetnodci na poziomie podstawowym i jeSli wiadomoSci te wystarczaja do opanowania przez

ucznia dalszej wiedzy, w toku dalszej nauki. Poza tym ma spore luki w wiadomosciach, jest

bierny na lekcjach.

Dostateczny: otrzymuje uczen, ktory opanowat ok. 50% materiatu, wiadomosci i umiejetno-
$ci na poziomie podstawowym oraz rozumie i potrafi wyjasnia¢ podstawowe zagadnienia
i pojecia faktograficzne, wiedza jest fragmentaryczna i wyrywkowa.
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Dobry: oceng taka otrzymuje uczen, ktdry opanowat ok. 80% materiatu z poziomu podsta-
wowego i ok. 30% z poziomu rozszerzonego wymagan. Poza tym uczefi umie powiazac¢ w lo-
giczng calo$¢ fakty, geneze wydarzen i zjawisk, ma niewielkie braki i poprawnie rozwiazuje
zadania o pewnym stopniu trudnosci.

Bardzo dobry: otrzymuje uczefi, ktdry opanowal po ok. 80% z poziomu podstawowego i po-
ziomu rozszerzonego wymagan. Samodzielnie dokonuje analizy przyczyn i skutkéw wyda-
rzen. Uczen wykazuje zainteresowanie przedmiotem.

Celujacy: uczen musi posiada¢ wiedze wykraczajaca poza material nauczania w danej kla-
sie, potrafi wigzac fakty, zjawiska i procesy oraz formutowa¢ wtasne wnioski, oceny, sady
i uogdlnienia. Samodzielnie dostrzega i rozwiazuje problemy historyczne. Ponadto osigga
sukcesy w konkursach i olimpiadach pozaszkolnych.

Aby sprawiedliwie oceni¢ ucznia, oceny muszg by¢ réznorodne i muszg sprawdzaé rézne
umiejetnosci uczniow. Dlatego tez oceny powinny pochodzi¢ z form pisemnych, wypowiedzi
ustnych oraz innych aktywnoSci ucznia.

B Formy pisemne to:

Kartkéwka: niezapowiedziane pisemne sprawdzenie wiadomosci lub zadania domowego
z ostatniej lekeji, ewentualnie z trzech ostatnich lekeji, w zaleznosci od WSO obowigzujace-
go w danej szkole. Czas trwania 5-10 minut.

Testy: roznego typu, zapowiedziane co najmniej tydzien wczeSniej, zawierajace caly wa-
chlarz pytan zamknietych i otwartych. Czas trwania 45-90 minut.

Sprawdzian: zapowiedziany na poprzedniej lekcji, obejmujacy 3 jednostki lekcyjne zwigza-
ne ze sobg tematycznie, tworzacy jedna zwarta calo$¢. Czas trwania 30-35 minut.

Praca klasowa: zapowiedziana co najmniej na tydzieh weze$niej, pisemna forma sprawdze-
nia wiedzy i umiejgtnoSci obejmujaca okreslony tematycznie zakres materiatu. Czas trwania
45-90 minut.

Badanie wynikow: zapowiedziane na miesigc wcze$niej, odbywa si¢ raz w roku i sprawdza
calg dotychczasowa wiedz¢ ucznia. Czas trwania 45-90 minut. Badanie wynikéw dobrze jest
przeprowadzi¢ jednocze$nie we wszystkich klasach z danego poziomu, poniewaz tylko w ten
sposob poréwnanie migdzy klasami wynikow bedzie najbardziej obiektywne.

B Formy ustne podlegajace ocenianiu to:

Lekcja powtérzeniowa: nauczyciel weze$niej zaleca uczniom powtorzenie materiatu, formu-
tujac temat podsumowujacy kilka ostatnio realizowanych zagadnien badz dajacy mozliwoS¢
pordwnania zagadnien. Kazdy uczefi ma wtedy mozliwo$¢ zaprezentowania dfuzszej wypo-
wiedzi ustnej lub udzialu w dyskusji klasowej, w zaleznoSci od formy lekcji. W ten sposdb
nauczyciel moze sprawdzi¢ i oceni¢ umiej¢tnosci uogdlniania, poréwnywania, dobierania
argumentOw uzasadniajacych przedstawiane stanowisko, formulowania wiasnych ocen,
wnioskOw i sagddw wartoSciujacych. Przyktadowe tematy lekcji powtdrzeniowych: ,,Pierwsze
cywilizacje cywilizacjami rzecznymi”, ,,Odmienne typy poleis greckich na przyktadzie Spar-
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ty i Aten”, ,,SpuScizna starozytnego Rzymu”, , Kulturotwdrcza rola KoSciota katolickiego
w §redniowieczu”, ,,Europa Sredniowieczna wobec innych cywilizacji”, ,,Przemiany spote-
czenstwa 1 panstwa w Europie nowozytnej”, ,,Kultura europejska czasow nowozytnych”,
,,Procesy demokratyzacyjne spoteczefistw i pafistw w XIX wieku”, ,,Polskie ruchy polityczne
w drugiej polowie XIX i na poczatku XX wieku”, ,Bilans II Rzeczypospolitej”, ,,Polska
i $wiat u progu XXI wieku — szanse i zagrozenia”.

Odpowiedz ,,przy biurku”: odpowiedz ustna ucznia z 3 ostatnich lekcji. OdpowiedZ moze
by¢ ,,przy biurku”, cho¢ juz si¢ odchodzi od takiego odpytywania, poniewaz jest ono bardzo
stresujace dla ucznia. Lepiej juz zapytac ucznia ,,przy tawce”, z miejsca, w ktérym siedzi. Na-
lezy tylko pamigta¢ o tym, aby uczen mial zamkniety zeszyt i podrecznik.

Odpowiedz przy mapie: na lekcjach historii orientacja na mapie jest umiejetnoscia podsta-
wowa, dlatego tez musi by¢ ona kontrolowana przez nauczyciela bardzo cz¢sto. Zamiast od-
powiedzi przy mapie Sciennej mozemy sprawdzi¢ t¢ umiejetno$¢ na mapach konturowych
lub w atlasach szkolnych.

Udzial w dyskusji lub debacie: ocena w zalezno$ci od procedur przyjetych na poczatku de-
baty lub dyskusji przez dana klase.

Prezentacja projektow —j. w.

Prezentacja pracy w grupie — j. w.

B Czestotliwo$¢ sprawdzania wiedzy i umiejgtnoSci ucznia:

test — co najmniej 2 razy w semestrze,

praca klasowa — nie mniej niz 4 razy w semestrze,
interpretacja zrodla — nie mniej niz raz w semestrze,
wypracowania i inne — na biezaco,

badanie wynikOw — raz w roku szkolnym.

Nalezy pamigtac o tym, ze uczefi powinien mie¢ mozliwo$¢ poprawienia kazdej oceny,

a w szczegllnosci oceny niedostatecznej w trybie i czasie ustalonym przez WSO i PSO
(przedmiotowy system oceniania).
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